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Цель исследования. Оценка экологических и санитарно-ги-
гиенических условий в районе расположения цементного завода 
«Таджикцемент». 

Материалы и методы. Исследование провели в 2024 году. В нём 
участвовали специалисты комитета по охране окружающей среды 
цементного завода «Таджикцемент». Концентрацию химических 
частиц измерили в рабочих зонах основных и вспомогательных 
цехов цементного завода.

Результаты. На территории цементного завода «Таджикце-
мент» преобладают несколько типов ветров. Чаще всего дует «Се-
верный» ветер со скоростью 3-4 м/с. Он способствует равномерно-
му распределению загрязнений в рабочих зонах. Второй тип ветра 
- «Гармсила». Он дует со скоростью до 1-2 м/с с запада на восток. 
Этот ветер также негативно сказывается на работниках. Кроме 
того, на юге Таджикистана иногда возникает южный или юго-за-
падный ветер, который называют «Афганец». Он тоже влияет на 
ветровые условия в районе цементного завода. 

Исследования выявили в цементной пыли множество токси-
ческих веществ, среди которых особенно опасны алюминий, кад-
мий, свинец, серебро и стронций. В воздухе обнаружены высокие 
концентрации вредных частиц. Среди них: окись углерода (1,3 мг/
см3), двуокись серы (0,08 мг/см3), окись азота (0,07 мг/см3) и твёр-
дые фториды (0,07 мг/см3). На цементном заводе в воздухе рабо-
чих зон обнаружено повышенное содержание токсичных микроча-
стиц. Особенно это заметно в зоне дробления (165,0 мг/м³), на об-
щей территории цеха (157,1 мг/м³), в цехе упаковки и на линейных 
транспортёрах (120,5 мг/м³) и в зоне погрузки (111,2 мг/м³). 

Заключение. Наибольшую опасность для здоровья работников 
основных и вспомогательных цехов представляют окись углерода, 
двуокись серы, окись азота и твёрдые фториды. Эти вещества мо-
гут вызывать заболевания дыхательной системы. Некоторые из 
них могут вызвать аллергию и привести к бронхообструктивному 
синдрому. 
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Objective: Assessment of environmental and sanitary condi-
tions in the area of ​​the Tajikcement cement plant.

Materials and Methods: The study was conducted in 2024. 
Specialists from the environmental protection committee of the 
Tajikcement cement plant took part in it. The concentration of 
chemical particles was measured in the working areas of the main 
and auxiliary workshops of the cement plant.

Results: Several types of winds prevail on the territory of the 
Tajikcement cement plant. The most common type is the "North-
ern" wind at a speed of 3-4 m/s. It promotes uniform distribu-
tion of pollution in the working areas. The second type of wind is 
"Garmsila". It blows at a speed of up to 1-2 m/s from west to east. 
This wind also has a negative impact on workers. In addition, in the 
south of Tajikistan, a southern or south-western wind sometimes 
occurs, which is called "Afghan". It also affects the wind conditions 
in the area of ​​the cement plant.

Studies have revealed many toxic substances in cement dust, 
among which the most dangerous are aluminum, cadmium, lead, 
silver and strontium. High concentrations of harmful particles 
were found in the air. Among them: carbon monoxide (1.3 mg/
cm3), sulfur dioxide (0.08 mg/cm3), nitrogen oxide (0.07 mg/
cm3) and solid fluorides (0.07 mg/cm3). At the cement plant, an 
increased content of toxic microparticles was found in the air of 
working areas. This is especially noticeable in the crushing zone 
(165.0 mg/m³), in the general area of ​​the workshop (157.1 mg/
m³), in the packaging shop and on linear conveyors (120.5 mg/m³) 
and in the loading zone (111.2 mg/m³).

Conclusion: The greatest health hazards for workers in the 
main and auxiliary shops are carbon monoxide, sulfur dioxide, ni-
trogen oxide and solid fluorides. These substances can cause re-
spiratory diseases. Some of them can cause allergies and lead to 
broncho-obstructive syndrome.
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Актуальность. Загрязнение окружаю-
щей среды в больших городах с промыш-
ленными предприятиями увеличивает 
риск для здоровья людей [1]. 

Цементная промышленность сильно 
вредит экологии, загрязняя воздух, воду 
и почву. 

Это происходит потому, что произ-
водство цемента использует природ-
ные ресурсы на всех этапах: от добычи 
сырья до получения готового продук-
та. В процессе производства образуется 
много отходов, которые возвращаются в 
окружающую среду. Часто их объём пре-
вышает количество полезных веществ, 
извлечённых из сырья. Это усугубляет 
экологическую проблему [2, 3]. 

Цементная индустрия играет важную 
роль в создании строительных матери-
алов. Но её деятельность сильно вредит 
экологии, выбрасывая около 5% миро-
вых объёмов углекислого газа. Большая 
часть этих выбросов (60%) возникает 
при химической реакции декарбониза-
ции известняка при высоких температу-
рах. Оставшиеся 40% связаны с сжигани-
ем топлива, необходимого для нагрева 
сырья до 1500°С [4].   

Цементная промышленность произ-
водит около 70% всех промышленных 
выбросов твёрдых частиц и 44% газо-
образных веществ. При этом ежегодно в 
России требуется от 85 до 90 миллионов 
тонн цемента [5]. 

 Увеличение производства цемента 
ухудшит экологическую ситуацию. Что-
бы минимизировать вред, цементным 
заводам нужно усилить меры по защите 
окружающей среды [6, 7]. 

Цементные заводы выбрасывают в 
атмосферу много неорганической пыли. 
Растения страдают от этого по двум 
причинам. Во-первых, пыль оседает на 
листьях. Во-вторых, корни впитывают 
тяжёлые металлы, которые накаплива-

ются в почве из-за долгого загрязнения 
воздуха [3, 8]. 

Вдыхание цементной пыли опасно 
для здоровья. Она не только раздражает 
кожу, но и может вызвать фиброз лёг-
ких и обструктивные заболевания дыха-
тельных путей. Есть данные, что работа 
с цементом повышает риск рака горла и 
гортани [1, 9]. 

Анализ проб воздуха на рабочих ме-
стах выявил, что в воздухе присутствуют 
несколько вредных веществ с разными 
типами воздействия. Класс вредности 
определяется по веществу с самым вы-
соким показателем [10].  

Погода неизбежно приводит к загряз-
нению окружающей среды и рабочих за-
вода вредными выбросами [1, 11].  

На территории цементного завода 
«Таджикцемент» дуют разные ветры. 
Самый частый из них - «Северный». Ско-
рость этого ветра обычно не превышает 
3-4 м/с. Однако он эффективно разносит 
загрязнения по рабочим зонам и всему 
городу. 

Второй тип ветрового потока, извест-
ный как «Гармсила», дует со скоростью 
не более 1-2 м/с с запада на восток. Этот 
поток негативно влияет на регионы Вар-
зобского района, где чаще всего дуют се-
верные, северо-восточные и северо-за-
падные ветры. Этот ветер, хотя и нестой-
кий, приносит сухой и знойный воздух. 
Он ускоряет испарение влаги, вредит 
растениям и негативно влияет на само-
чувствие людей [12]. 

В южных районах Таджикистана ино-
гда дует сильный ветер с юга или юго-за-
пада. Его называют «Афганец». Этот ве-
тер приходит из южных частей пустыни 
Каракумы. Он приносит с собой тепло, 
поднимая температуру на 6-8 градусов. 
При этом влажность воздуха падает до 
30-40%. Пыльные бури, известные как 
«афганцы», приносят с собой огромное 
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количество пыли, что негативно сказы-
вается на экологии и здоровье. Пылевые 
частицы вредят растениям, ухудшают 
самочувствие людей и могут вызвать за-
болевания дыхательных путей и глаз. 

Цель исследования. Оценка экологи-
ческих и санитарно-гигиенических усло-
вий в районе расположения цементного 
завода «Таджикцемент». 

Материалы и методы. Исследова-
ние провели в 2024 году. В нём также 
участвовали специалисты комитета по 
охране окружающей среды цементного 
завода «Таджикцемент». Оценка соста-
ва цемента проводилась совместно с со-
трудниками специальной лаборатории 
цементного производства. 

Это крупнейшее предприятие в стра-
не, выпускающее цемент. Завод начал ра-
боту в 1942 году. Цементный завод был 
одним из лучших в Советском Союзе по 
качеству продукции. После реконструк-
ции в 2023 году он достиг впечатляю-
щих результатов: объём производства 
увеличился до 1,2 миллиона тонн це-
мента в год. Сегодня на заводе работает 
более 700 сотрудников, занятых как в ос-
новных, так и во вспомогательных цехах. 
Площадь цементного завода составляет 
35 гектаров. Из них 3,61 гектара занима-
ет само предприятие. Сейчас завод про-
изводит сульфатостойкий цемент марки 
ПЦМ-400, М-400 и рядовой портландце-
мент ПЦМ-400. 

Цементный завод состоит из основ-
ных и вспомогательных цехов. К основ-
ным производственным подразделе-
ниям относятся: цех подготовки сырья: 
дробление камня и измельчение; цех 
термической обработки: обжиг; цех тон-
кого помола; цех упаковки и хранения 
готовой продукции.

К вспомогательным службам и подраз-
делениям относятся: цех технического 
обслуживания и ремонта оборудования; 

транспортный отдел; производственная 
лаборатория; энергетическая установка; 
системы водоснабжения и вентиляции; 
пункт оказания медицинской помощи.

Концентрацию частиц измерили в 
рабочих зонах основных и вспомога-
тельных цехов цементного завода «Тад-
жикцемент». Мы проанализировали со-
держание химических частиц в рабочей 
зоне. Для этого использовали аспиратор 
для отбора проб и газоанализатор ГИАМ-
5. Также применили весовой метод изме-
рения внешней фильтрации, пневмоме-
трические трубки и микроманометры. 
Это позволило учесть большой выброс 
механических частиц в воздух. 

Статистический анализ проводился с 
использованием программного обеспе-
чения Excel, описательного анализа, для 
относительных величин вычислялись 
доли в проценте.

Результаты и их обсуждение. Лабо-
раторные исследования выявили в це-
ментной пыли множество токсических 
веществ. Среди них особенно опасны 
алюминий и кадмий. Кроме уже извест-
ных частиц, обнаружены и потенциаль-
но опасные вещества. Среди них особен-
но выделяются свинец, серебро и строн-
ций. 

На рисунке показан сравнительный 
анализ предельно допустимых концен-
траций (ПДК) и содержания газообраз-
ных токсических веществ в цементе. 

Согласно полученным данным, в воз-
духе обнаружены высокие концентра-
ции вредных частиц. Среди них: окись 
углерода (1,3 мг/см3), двуокись серы 
(0,08 мг/см3), окись азота (0,07 мг/см3) 
и твёрдые фториды (0,07 мг/см3). Эти 
вещества могут вызывать заболевания 
дыхательной системы. Некоторые из 
них могут вызвать аллергию и привести 
к бронхообструктивному синдрому [13-
16].   
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Современное производство цемента 
включает множество дополнительных 
факторов. Например, для создания вы-
сокопрочного цемента часто добавляют 
термофосфорные присадки или ком-
поненты для получения качественно-
го клинкера. Для клинкера используют 
добавку в виде фосфорного ангидрида 
(30%) и фтористого водорода. Эти веще-
ства высокотоксичны и опасны для здо-
ровья. Они могут нарушить метаболизм, 
минеральный обмен и работу гепатоби-
лиарной системы. Также важно упомя-
нуть о перегреве организма, особенно в 
цехах обжига. Температура здесь часто 
превышает +50°С, что создает небла-
гоприятные климатические условия. В 
цехе обжига ситуация ухудшается из-за 
высокого уровня угарного газа, кото-
рый превышает предельно допустимые 

концентрации. Также стоит обратить 
внимание на шум в дробильном цехе, ко-
торый значительно превышает допусти-
мые нормы. 

Запылённость воздуха на рабочих ме-
стах влияет на развитие бронхолёгоч-
ных заболеваний. Поэтому мы измерили 
уровень микрочастиц в разных цехах за-
вода. Результаты замеров в основных и 
вспомогательных цехах цементного за-
вода представлены в таблице. 

В основных цехах завода наблюдается 
повышенная запылённость воздуха ток-
сическими микрочастицами. В зоне дро-
бления уровень загрязнения составляет 
165,0 мг/м³, на общей территории цеха 
- 157,1 мг/м³. В цехе упаковки и линей-
ных транспортёров концентрация пыли 
достигает 120,5 мг/м³, а в зоне погрузки 
- 111,2 мг/м³. 
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Рис. Содержание газообразных токсических веществ 
в процессе изготовления цемента
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Производство цемента загрязняет 
окружающую среду пылью и газами, та-
кими как оксиды азота, диоксид серы, 
углекислый газ и летучие органические 
соединения. Кроме того, это производ-
ство создаёт шум, вибрацию и неприят-
ные запахи. Оно также загрязняет воду 
техническими стоками и образует про-
изводственные отходы [1, 17, 18]. 

Запылённость воздуха на цементном 
заводе как в основных, так и во вспомо-
гательных цехах, представляет серьёз-
ную угрозу для здоровья рабочих. Это 
подтверждается исследованиями других 
учёных [1, 4, 7]. На здоровье работников 
цементного завода негативно влияют 
несколько факторов: шум, некомфорт-
ный микроклимат, тепловое излучение, 
запыленность воздуха и его загрязнение 
вредными веществами [19].

Заключение. Наибольшую опасность 
для здоровья рабочих основных и вспо-
могательных цехов представляют окись 
углерода, двуокись серы, окись азота и 

фториды. Эти вещества негативно вли-
яют на дыхательную систему, вызывая 
различные заболевания. Кроме того, 
некоторые из них могут провоцировать 
аллергические реакции, что приводит к 
развитию бронхообструктивного син-
дрома.  
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