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ФАРМАКОЛОГИЯ

Ранозаживляющие и антимикробные 
свойства эфиромасличных мазей         
в эксперименте
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Научно-исследовательский институт фундаментальной медицины 
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Государственный научно-исследовательский институт питания Министерства про-
мышленности и новых технологий Рспублики Таджикистан, Душанбе, Таджикистан 

Цель исследования. Изучить ранозаживляющие и антимикроб-
ные свойства липовитоловой, карвиоловой и лимонеоловой мазей 
путём проведения эксперимента на белых крысах. 

Материалы и методы. Для исследования ранозаживляющих 
свойств и антимикробной эффективности на основе 2% и 3%-ных 
липовитоловой, карвиоловой и лимонеоловой мазей были прове-
дены в условиях вивария.  

Результаты. Площадь раны в сериях, обработанных 2% и 3% 
липовитоловой и карвиоловой мазями, значительно уменьшилась 
по сравнению с исходным состоянием. На третьи сутки сокраще-
ние составило 22,5%, 25%, 20% и 23,5% соответственно. К седьмым 
суткам раны уменьшились на 66%, 72,5%, 65% и 67,5%. На четыр-
надцатые сутки у крыс, леченных 2% липовитоловой и карвиоло-
вой мазями, раны сократились до 98,5% и 94% от исходного разме-
ра. При использовании 3% мазей наблюдалось полное заживление. 

Результаты исследования показали, что 3%-ные липовитоловая, 
карвиоловая и лимонеоловая мази эффективно снимают воспале-
ние (уменьшают экссудацию, гиперемию и отёк) уже к девятому 
дню. К десятому-одиннадцатому дню раны начинают заполняться 
грануляционной тканью. Полное заживление происходило к две-
надцатому дню в группах, использовавших 3%-ные мази, и к четы-
рнадцатому дню - в группе с Левомиколем. 

Мази доказали свою эффективность против различных бакте-
рий. Они подавляли рост Staphylococcus aureus на площади от 30,0 
до 36,0 мм, Escherichia coli - от 21,2 до 24 мм, Bacillus subtilis - от 20,1 
до 24,0 мм, Staphylococcus albus - от 18,2 до 32,0 мм, а Pseudomonas 
aeruginosa - от 17,2 до 19,0 мм.

Заключение. Экспериментальные исследования показали, что 
2% и 3%-ные мази на основе эфирных масел, такие как липовито-
ловая, карвиоловая и лимонеоловая, обладают выраженными ра-
нозаживляющими и противомикробными свойствами. Вероятно, 
это связано с их антиоксидантным, мембраностабилизирующим и 
противовоспалительным эффектом. 
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Objective: To study the wound-healing and antimicrobial prop-
erties of lipovitol, carviol, and limonol ointments in experiments on 
white rats.

Materials and Methods: To study the wound-healing properties 
and antimicrobial efficacy of 2% and 3% lipovitol, carviol, and limo-
nol ointments, experiments were conducted under vivarium condi-
tions.

Results: The wound area in the series treated with 2% and 3% 
lipovitol and carviol ointments significantly decreased compared to 
the initial state. On the third day, the reduction was 22.5%, 25%, 20%, 
and 23.5%, respectively. By the seventh day, wounds had decreased 
by 66%, 72.5%, 65%, and 67.5%. On the fourteenth day, in rats treat-
ed with 2% lipovitol and carviol ointments, wounds had shrunk to 
98.5% and 94% of their initial size. Complete healing was observed 
with the 3% ointments.

The study results showed that 3% lipovitol, carviol, and limo-
neneol ointments effectively relieve inflammation (reduce exudation, 
hyperemia, and swelling) by the ninth day. By the tenth to eleventh 
day, the wounds begin to fill with granulation tissue. Complete heal-
ing occurred by the twelfth day in the groups using 3% ointments and 
by the fourteenth day in the Levomekol group.

The ointments have proven effective against a variety of bacteria. 
They inhibited the growth of Staphylococcus aureus over an area of ​​
30.0 to 36.0 mm, Escherichia coli over an area of ​​21.2 to 24 mm, Ba-
cillus subtilis over an area of ​​20.1 to 24.0 mm, Staphylococcus albus 
over an area of ​​18.2 to 32.0 mm, and Pseudomonas aeruginosa over 
an area of ​​17.2 to 19.0 mm.

Conclusion: Experimental studies have shown that 2% and 3% 
ointments based on essential oils, such as lipovitol, carviol, and lim-
oneneol, have pronounced wound-healing and antimicrobial proper-
ties. This is likely due to their antioxidant, membrane-stabilizing, and 
anti-inflammatory effects.
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АКТУАЛЬНОСТЬ
Разработка, исследование и внедре-

ние новых отечественных мягких ле-
карственных форм представляют собой 
одну из актуальных задач современной 
фармацевтики и фармакологии.

Лечение ран различной этиологии в 
настоящее время является весьма акту-
альной задачей [1-3]. Для их обработки 
чаще всего применяются мазевые пре-
параты, созданные на основе синтеза 
различных химических соединений [4].

Разработка новых мазей на основе 
антибактериальных химических соеди-
нений или антибиотиков не всегда даёт 
желаемые результаты, поэтому многие 
исследователи считают актуальным ис-
пользование для эффективного лече-
ния ран мазей на основе лекарственных 
растений и природных веществ с анти-
септическими свойствами [1, 5-8]. 

Эфирные масла обладают рядом по-
лезных свойств, таких как противовос-
палительное, антимикробное, бактери-
остатическое, мембраностабилизирую-
щее и антиоксидантное действие [9-14].

Нами были исследованы ранозажив-
ляющие свойства мазей, созданных на 
основе эфирных масел – липовитоловой, 
карвиоловой и лимонеоловой.

ЦЕЛЬ ИССЛЕДОВАНИЯ
Оценить ранозаживляющие и анти-

микробные свойства липовитоловой, 
карвиоловой и лимонеоловой мазей на 
белых крысах в эксперименте.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ
Экспериментальное исследование ра-

нозаживляющего действия 2% и 3%-ных 
мазей липовитоловой, карвиоловой и 
«лимонеоловой» проводилось в услови-
ях вивария. В исследовании участвова-
ли 48 белых беспородных крыс-самцов 
линии «Вистар», вес которых составлял 

210–220 граммов. Для оценки эффектив-
ности мазей применялась модель полно-
слойной кожной раны площадью 2 см². 
В качестве препарата для сравнения ис-
пользовался «Левомеколь».

Исследования проводились в соответ-
ствии с национальными и международ-
ными этическими стандартами исполь-
зования животных в экспериментах, 
включая «Европейскую конвенцию по 
защите позвоночных животных, исполь-
зуемых в экспериментальных целях» 
(European Convention).

Животные содержались в условиях 
вивария в пластиковых клетках с досту-
пом к естественному свету, оптималь-
ным температурным условиям и свобод-
ным доступом к пище и воде.

Всего было восемь групп по шесть осо-
бей в каждой:

1. Контрольная группа (без лечения). 
         2–3. Животные, которым на рану нано-
сили  по 3 г 2%-ной и 3%-ной липовито-
ловой мази ежедневно в течение 18 дней. 
     4–7. Животные, получавшие 2% и 3%-
ные лимоноловую и карвиоловую мази 
по той же схеме.

2. Животные, которым наносили 5% 
левомиколевую мазь аналогичным об-
разом.

Заживление ран оценивалось визу-
ально и с помощью планиметрического 
метода на 1, 3, 7, 14 и 18 сутки.

Индекс заживления ран рассчитыва-
ли по следующей формуле [15].

Процентное снижение площади ране-

вой поверхности
где: S° - исходный диаметр раневой по-

верхности; 
 S - площадь раневой поверхности на 

момент измерения. 
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Антимикробную активность испыту-
емых мазей проверяли методом диффу-
зии в агаре – «колодцами» [16]. 

Полученные данные обрабатывали 
методами Стьюдента и Фишера, вычис-
ляли средние арифметические величи-
ны (М), стандартные ошибки (m), по-
казатели достоверности различий (t и 
P), при этом значения р≤0,05 и р≤0,001 
рассматривали как статистически зна-
чимые различия показателей. 

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ
Размеры ран в группах, получавших 

лечение мазями с 2% и 3% липовитола и 
карвиола, значительно уменьшались по 
сравнению с исходными показателями 
(табл. 1). На третьи сутки наблюдалось 
сокращение на 22,5%, 25,0%, 20,0% и 
23,5% соответственно, а на седьмые сут-
ки - на 66%, 72,5%, 65% и 67,5%. К четы-

рнадцатым суткам у крыс, лечившихся 
2% липовитоловой и карвиоловой мазя-
ми, площадь ран сократилась до 98,5% и 
94% от исходного уровня, в то время как 
при использовании 3% мазей происхо-
дило полное заживление.

Экспериментальные исследования 
показали, что 3%-ные липовитоло-
вая, карвиоловая и лимонеоловая мази 
уменьшают признаки воспаления (экс-
судацию, гиперемию, отёк) уже к 9-му 
дню и способствуют заполнению раны 
грануляционной тканью к 10–11-м дню. 
Полное восстановление кожных покро-
вов наблюдается к 12-му дню в группах, 
получавших данные мази, в то время как 
в группе, использовавшей Левомеколь, 
этот процесс завершается к 14-му дню.

По результатам сравнительного ис-
следования 3%-ные липовитоловая, 
карвиоловая и лимонеоловая мази по-

Таблица 1. Сравнительный анализ ранозаживляющих свойств липовитоловой, 
карвиоловой и лимонеоловой мазей на белых крысах в эксперименте

Table 1. Comparative analysis of the wound-healing properties of lipovitol, carviol, 
and limoneneol ointments in an experiment on white rats

Испытуемые 
средства

Площадь раны в см2 /сутки
Исход-

ные 1 3 7 14 18

Контрольные 2,0±0,01 1,9±0,01 1,82±0,01 1,6±0,005 1,0±0,002 0,4±0,001
Липовитоловая

мазь, 2% 2,0±0,01 1,85±0,03 1,55±0,01 0,68±0,001 0,03±0,001 -

Липовитоловая 
мазь 3% 2,0 ±0,02 1,8±0,001 1,5±0,03 0,55±0,004 - -

Карвиоловая 
мазь 2% 2,0±0,001 1,9±0,001 1,6±0,05 0,7±0,03 0,05±0,01 -

Карвиоловая 
мазь 3% 2,0±0,001 1,84±0,001 1,53±0,04 0,65±0,02 - -

Лимонеоловая 
мазь 2% 2,0±0,002 1,83±0,004 1,61±0,001 0,68±0,02 0,05±0,001 -

Лимонеоловая 
мазь 3% 2,0±0,005 1,82±0,004 1,54±0,03 0,65±0,02 - -

Левомеколь 
5% 2,0±0,001 1,85±0,001 1,45±0,05 0, 57±0,03 0,1±0,001 -
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казали более высокую эффективность в 
заживлении ран в сравнении с левоме-
колевой мазью.

Было установлено, что испытуемые 
мази оказывают умеренное заживляю-
щее, противовоспалительное и антими-
кробное действие. Вероятно, это связано 
с противовоспалительными, мембрано-
стабилизирующими, антиоксидантны-
ми, антибактериальными и противоми-
кробными свойствами эфирных масел, 
входящих в их состав.

В связи с этим представляло интерес 
изучить антимикробные свойства дан-
ных препаратов в ходе эксперимента.

Для оценки антимикробной активно-
сти применялись следующие тест-штам-
мы микроорганизмов: Staphylococcus 
aureus, Escherichia coli, Staphylococcus 
albus, Escherichia parasoli и Bacillus 
subtilis.

Антимикробную активность исследу-
емых мазей оценивали по критериям, 
аналогичным тем, что применяются при 

анализе антибиотиков. В соответствии с 
установленными стандартами, если зона 
подавления роста микроорганизмов со-
ставляет менее 10 мм, препарат не обла-
дает антимикробными свойствами. При 
зоне подавления от 10 до 15 мм действие 
считается слабым, от 16 до 25 мм — уме-
ренным, а более 25 мм указывает на вы-
раженное антимикробное действие.

Данные из таблицы 2 показывают, что 
3%-ные мази на основе липовита, карви-
олы и лимонеола эффективно подавляли 
рост различных микроорганизмов. Они 
подавляли рост Staphylococcus aureus на 
площади от 30 до 36 мм, Escherichia coli - 
от 21,2 до 24 мм, Bacillus subtilis - от 20,1 
до 24 мм, Staphylococcus albus - от 18,2 до 
32 мм, а Pseudomonas aeruginosa - от 17,2 
до 19 мм.

Базиликовая и левомеколевая мази 
показали антимикробные свойства, но 
их эффективность оказалась ниже, чем у 
исследуемых образцов.

Мази на основе базилика и левоме-

Таблица 2. Сравнительный анализ антимикробных свойств липовитоловой, 
карвиоловой, лимонеоловой и гераноретиноловой мазей по сравнению 

с промышленными бактерицидными средствами (р=0.95)
Table 2. Comparative analysis of the antimicrobial properties of lipovitol, carviol, 

limonol, and geranoretinol ointments compared with industrial bactericidal 
agents (p=0.95)

Серия опытов 
и дозы в %

Staphy-lo-
coccus       
aureus

Escherich-
ia coli

Bacillus 
subtilus

Proteus 
vulgaris

Pseudomonas 
seroginosa

Липовитоловая 
мазь 3% 35,0±0,1 24,0±0,4 22,5±0,3 19,4±0,2 18,8±0,1

Карвиоловая мазь, 
3% 36,0±0,4 23,3±0,6 24,0±0,4 16,3±0,6 19,0±0,7

Лимонеоловая мазь, 
3% 30,0±0,3 21,2±0,2 20,1±0,4 15,2±0,3 17,3±0,5

Базиликовая мазь, 
3% 28,0±0,5 15,0±0,3 18,5±0,3 15,5±0,3 16,9±0,3

Левомеколевая 
мазь, 5% 32,0±0,8 22,0±0,9 22,0±0,6 14,5±0,4 18,5±0,8
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коля также показали антимикробную 
активность. Однако при их сравнении с 
другими препаратами по ряду параме-
тров их эффективность оказалась ниже.

Необходимо отметить, что вышеука-
занные свойства испытуемых средств, по 
всей вероятности, связаны с тем, что од-
ним из главных звеньев механизма рано-
заживляющего эффекта эфирных масел 
заключается в наличии антиоксидант-
ных природных биоактивных веществ в 
их составе, которые при взаимодействии 
с раневой поверхностью за счёт нейтра-
лизации свободных радикалов и сниже-
ния процесса пероксидации способствуют 
процессу заживления ран [12, 17-19].

В настоящее время всё чаще обра-
щают внимание на ранозаживляющие 
средства, состав которых богат субстан-
циями природного происхождения и ко-
торые стимулируют процесс репаратив-
ной регенерации. 

Биологически активные вещества, 
входящие в состав лекарственных расте-
ний и эфирных масел, обладают не толь-
ко антиоксидантными, но и выраженны-
ми антимикробными, противовоспали-
тельными и ранозаживляющими свой-
ствами [20-22].

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Проведённые эксперименты выя-

вили, что 2% и 3%-ные мази на основе 
эфирных масел - липовитоловая, кар-
виоловая и лимонеоловая - обладают 
выраженными противовоспалительны-
ми, ранозаживляющими и антимикроб-
ными свойствами. Возможно, эффекты 
эфирных масел связаны с антиоксидант-
ными, мембраностабилизирующими и 
противовоспалительными свойствами 
их биологически активных веществ, что 
подтверждается исследованиями как от-
ечественных, так и зарубежных учёных. 
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